
 

Приложение 4  к приказу от 31.08.2023 г. №75 -ОД 

Сетка занятий, совместной  деятельности (СД) на 2023 -2024 учебный год 
 1 младшая группа 

Сидорова В.Н. 

1-2 младшая группа 

Гойнова Т.А. 

2 младшая- средняя 

группа 

Федосеева С.Л. 

Средняя- старшая  

группа 

Федосеева Т.В. 

Старшая- подготовительная   

группа  

Мартынова Е.Н. 

 

 Подготовительная группа 

Олехова К.Н. 

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 9.50-

10.00 

Музыка  9.50-

10.05 
Познавательн

ое развитие 
(познание 

предметного и 

социального 

мира, освоение 

безопасного 

поведения/ 

(исследование 

объектов живой 

и неживой 

природы, 

экспериментир

ование) 

9.50-

10.05 

Физкультура 

(в зале) 

9.50- 

10.10 
Познавательное 

развитие 
(познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение 

безопасного 

поведения/ 

(исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирова

ние) 

9.50- 

10.15 
Познавательное 

развитие (познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение безопасного 

поведения) 

9.40-

10.10 
Познавательное 

развитие 
(познание 

предметного и 

социального мира, 

освоение 

безопасного 

поведения) 

10.10- 

10.20 
Познавательное 

развитие 
(познание 

предметного и 

социального 

мира,/ 

(исследование 

объектов живой 

и неживой 

природы, 

экспериментиро

вание 

10.15-

10.30 

Музыка  10.15-

10.30 
Познаватель

ное развитие 
(познание 

предметного 

и социального 

мира, 

освоение 

безопасного 

поведения/ 

(исследование 

объектов 

живой и 

неживой 

природы, 

эксперименти

рование) 

10.20-

10.40 

Физкультура 

(в зале)  

10.25-

10.50 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

(Конструирование) 

10.20-

10.50 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 

        16.00-

16.25 

Физкультура 

(в зале)  

11.00- 

11.30 

Физкультура  

(в зале) 

В
т
о

р
н

и
к

  9.50-

10.00 

Развитие 

движений  

9.50-

10.05 
Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

9.50-

10.05 

Музыка  

 

9.50- 

10.10 
Речевое развитие 

(развитие речи) 

9.50- 

10.15 
Познавательное 

развитие 
Математическое и 

сенсорное развитие) 

9.40-

10.10 
Познавательное 

развитие 
Математическое и 

сенсорное 

развитие) 

10.10-

10.20 
Речевое 

развитие 

(развитие речи) 

10.15- 

10.30 

Физкультура  10.15-

10.30 
Речевое 

развитие 

(развитие 

речи) 

10.20-

10.40 

Музыка  10.25-

10.50 
Речевое развитие 

(развитие речи) 

10.20-

10.50 
Краеведение 

        16.00-

16.25 

Физкультура  

(в зале) 

11.00- 

11.30 

Музыка  



С
р

ед
а

  9.50-

10.00 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка/конструи

рование) 

9.50-

10.05 

Музыка  9.50-

10.05 

Физкультура 

(в зале)  

9.50- 

10.10 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликаци

я) 

9.50- 

10.15 
Краеведение 9.40-

10.10 
Речевое развитие 

(развитие речи) 

10.10-

10.20 

Музыка  10.15- 

10.30 
Художественн

о- 

эстетическое 

развитие 

(лепка/апплика

ция) 

10.15-

10.30 
Художествен

но- 

эстетическое 

развитие 

(лепка/апплик

ация 

10.20-

10.40 

Физкультура  

(в зале) 

10.25-

10.50 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

10.20-

10.50 
Художественно- 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация

) 

    16.00- 

16.15 
СД  

Конструирова

ние/ чтение 

х/л 

16.00- 

16.20 
СД  

Конструирование/ 

чтение х/л 

16.00-

16.25 

Музыка  11.00- 

11.30 

Физкультура  

(в зале) 

Ч
ет

в
е
р

г
  9.50-

10.00 

Развитие 

движений 

9.50-

10.05 
Художественн

о- 

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

9.50-

10.05 

Музыка  9.50- 

10.10 
Познавательное 

развитие 
Математическое и 

сенсорное 

развитие 

9.50- 

10.15 
Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте, 

чтение х/л) 

9.40-

10.10 
Познавательное 

развитие 
(исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирова

ние) 

10.10- 

10.20 
Познавательное 

развитие 
Математическое 

и сенсорное 

развитие 

10.15-

10.30 

Физкультура 10.15-

10.30 
Познаватель

ное развитие 
Математическ

ое и 

сенсорное 

развитие) 

10.20-

10.40 

Музыка  11.00-

11.20  

Физкультура на 

улице  

10.20-

10.50 
Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте, 

чтение х/л) 

        16.00-

16.25 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

11.00- 

11.30 

Музыка  

П
я

т
н

и
ц

а
  9.50-

10.00 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

9.50-

10.05 
Познавательн

ое развитие 
Математическо

е и сенсорное 

развитие 

9.50-

10.05 

Физкультура 

(в группе ) 

9.50- 

10.10 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

9.50- 

10.15 

Музыка  9.40-

10.10 
Познавательное 

развитие 
Математическое и 

сенсорное 

развитие 

10.10-

10.20 
Речевое 

развитие 

(чтение х/л) 

 

10.15-

10.30 

  

Чтение х/л/ 

конструирован

ие) 

10.15-

10.30 
Художествен

но- 

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

10.20-

10.40 

Физкультура  

(в зале) 

10.25-

10.50 
Познавательное 

развитие 
(исследование 

объектов живой и 

неживой природы, 

экспериментирование

) 

10.20-

10.50 
Художественно- 

эстетическое 

развитие  

(рисование) 

          11.00- 

11.30 

Физкультура на 

улице  

Ит

ого  

 10  10  10 занятий 

1 СД 

 10 занятий 

1 СД 

 14  15 

 

 



 
 

Расписание НОД (музыка, физкультура) 

2023-2024 учебный год 

Дни недели 1 младшая 

группа 

1-2 младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая  группа подготовительная 

группа 

Понедельник  Музыка  

9.50-10.00 

 

 

 

Физкультура  

9.50-10.05 

 

 

 

 

 

  

 Музыка  

10.15-10.30 

 

 

Физкультура  

10.20-10.40 

Физкультура 

16.00-16.25 

Физкультура  

11.00-11.30 

Вторник  Развитие движений  

9.50-10.00 

 Музыка  

9.50-10.05 

   

 Физкультура  

10.15-10.30 

 Музыка  

10.20-10.40 

  

Физкультура  

16.00-16.25 

Музыка  

11.00-11.30 

Среда   Музыка  

9.50-10.05 

Физкультура 

9.50-10.05  

   

Музыка  

10.10-10.20 

  Физкультура  

10.20-10.40 

  

Музыка  

16.00-16.25 

Физкультура  

11.00-11.30 

Четверг  Развитие движений  

9.50-10.00 

 Музыка  

9.50-10.05 

   

 Физкультура  

10.15-10.30 

 Музыка  

10.20-10.40 

  

Физкультура на улице 

11.00 -11.20 

Музыка  

11.00-11.30 

Пятница  -  Физкультура 

(в группе) 

9.50-10.05 

Физкультура  

10.20-10.40 

Музыка 

9.50- 10.15 

 

      

 Физкультура  

на улице 

 11.00-11.30 

  


